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Morre no hospital
vitima de acidente
com moto em
Wenceslau Braz

Luiz Miguel, de apenas 22 anos de
idade, nao suportou aos ferimentos e
faleceu na tarde desta quarta-feira

Leia também no site
folhaextra.com

Vitima conduzia uma moto que se
envolveu em uma colisdo frontal com
um carro no ultimo sabado roto: vivuigagio.

Da Redacao
Wenceslau Braz

O jovem Luiz Miguel, de 22
anos, faleceu na tarde desta
quarta-feira (21) apos sofrer
ferimentos gravesemumaci-
dente de transito registrado
na noite do ultimo sabado
(17). O tragico acidente acon-
teceu préximo ao municipio
de Wenceslau Braz, cidade
em que o jovem residia.

Na noite de sabado, Luiz
Miguel estava conduzindo
uma motocicleta Honda CG
160 quando se envolveu na
colisdo com um automével
VW Polo, ambos com placas
de Wenceslau Braz. O aci-
dente ocorreu por volta das
21h00 no trecho da rodovia
PR-422 que liga Wenceslau
Braz a Santana do Itararé.
Segundo informacdes forne-
cidas pela Policia Rodoviaria
Estadual, a condutora do
Polo,umamulherde42 anos,

www.folhaextra.com

estava trafegando por uma
estrada rural e, ao acessar
a rodovia, acabou colidindo
frontalmente com a moto-
cicleta.
Oimpactofoiextremamente
violento e deixou Luiz Miguel
com ferimentos severos. Ele
foisocorridonolocal etrans-
portado paraumhospitalem
Londrina, onde foiinternado
naUnidade de Terapia Inten-
siva (UTI).

Infelizmente, apesar dos
esforcos médicos parasalvar
sua vida, Luiz Miguel nao
resistiu e faleceu nesta quar-
ta-feira. A noticia de sua
morte causou grande tris-
teza entre seus familiares e
amigos.

Acondutorado VW Polo, que
ndo sofreu ferimentos, foi
submetida ao teste do etil6-
metro, que resultou negativo
para o consumo de alcool,
indicando que elando estava
sob a influéncia de bebidas
alcoodlicas no momento do
acidente.

PELO ,

PARANA

NO PODIO

O Parana alcancou o 4° lugar
no pilar de infraestrutura do
Ranking de Competitividade
dos Estados, divulgado pelo
Centro de Lideranca Publica
(CLP). O avanconaareaajudou
o Estado a se manter no pédio
entre os mais competitivos do
Brasil, reduzindo a diferenca
para os lideres Sao Paulo
e Santa Catarina. O Parana
fez um planejamento para
a infraestrutura e, a medida
que executamos esse plane-
jamento, o Estado passa a
colherosprimeirosresultados.
E vamos galgar mais degraus,
porque estamosemevolucao”,
afirmou o secretario estadual
da Infraestrutura e Logistica,
Sandro Alex.

PARCERIA

Ovice-governador DarciPiana
recebeuoembaixadordoPara-
guai, Juan Angel Delgadillo, e
tratou dos investimentos em
infraestrutura. Piana desta-
cou que o Paraguai é um dos
principais parceiros comerciais
doParana.“Fazemosfronteira,
temos a ltaipu Binacional, e
uma ponte nova que ira trans-
portar riqueza daqui para la
e vice-versa. Por isso é muito
importante termos uma con-
versa franca, boa e produtiva
com 0s nossos vizinhos".

BILATERAL

O Paraguai é um dos prin-
cipais parceiros comerciais
do Parana. Na exportacédo,
o Estado vendeu US$ 619,2
milhdes em 2023, com desta-
que para adubo e fertilizantes
(16,1%), papel (7,9%), cereais
(7,2%) e produtos quimicos
diversos (6,9%). J& na impor-
tagdo, o Parana comprou US$
553,4 milhdes do Paraguai,
37,9% de cereais, 12% de soja
emgrao, 9,2% de carne bovina
in natura e 8,9% de produtos
quimicos diversos. A balanca
comercial é positiva para o
Parana, comsaldode US$ 65,7
milhdes.

RELIGIAO

O numero de candidatos a
vereador e prefeito que usam
de forma explicita uma identi-
dadereligiosa em seus nomes
decampanhacresceucercade
225% ao longo de 24 anos. A
FSB coletou dados do portal
de estatisticas do TSE das ulti-

mas sete elei¢cdes municipais,
entre 2000 e 2024. A pesquisa
mostra que o ritmo de cresci-
mento de candidaturas com
viés religioso é 16 vezes maior
que o de aumento do total de
candidaturas nos pleitoslocais.

DESISTENCIA

O ex-prefeito Ricardo Endrigo
(PL) desistiu de disputar a elei-
¢cdodeoutubroem Medianeira.
A decisdo foi comunicada por
meio de nota postada nas
redes sociais e atribuida a
“razbes de foro intimo”. Pre-
feito por dois mandatos (de
2013 a 2020), Endrigo teve o
nome homologado pelajustica
Eleitoral e era considerado
forte candidato. A desisténcia
favorece a reeleicdo do atual
prefeito, Anténio Franca (PSD).

FABRICA

Sapopema terd uma fabrica
de fertilizantes nitrogena-
dos (ureia) orcada em R$ 3
bilhdes, uma das maiores
do segmento no Brasil. Os
detalhes do empreendimento
foram discutidos em reunido
do governador Ratinho Junior
(PSD) com investidores liga-
dos a Paranafert. O deputado
Luiz Claudio Romanelli (PSD)
acompanhou o encontro. A
fabrica podera produzir 520
mil toneladas de fertilizante
porano, 7% do consumo nacio-
nal, e mais 13 miltoneladas de
enxofre e derivados.

VOEPASS

ACaémaradosDeputadoscriou
nesta semana uma comissao
externa para acompanhar as
investigacdes sobre odesastre
aéreo envolvendo o avido da
empresaVoepassnoultimodia
9. Dos 37 integrantes, dois sdo
do Parana: Delegado Matheus
Laiola (UB) e Padovani (UB).

CANDIDATOS

A eleicdo de 6 de outubro tem
83 deputados candidatos,
incluindo 18 mulheres. Sao
74 concorrendo a vagas de
prefeito, 2 de vice-prefeito e
sete de vereador. O ndmero
de deputados candidatos é
superior as elei¢cdes de 2020,
quando 59 disputaram vagas
de prefeito e 7 de vice-pre-
feito — 66 no total. No total, 16
partidos lancaram deputados
como candidatos. Os parti-

ADIPR

Associacao dos Jornais
e Portais do Parana

dos com o maior nimero de
deputados candidatos sdao o
PT (18), PL (15), UB (7 candi-
datos, PP, PSD e Republicanos
(6 candidatos cada) e MDB (5).
Cidadania, PDT, Podemos, PSB
ePsollangaramtrés deputados
candidatos. Completando a
lista, com um candidato cada,
estdo Avante, PSDB, PV e Soli-
dariedade.

CAPITAIS

Entre os candidatos a prefeito,
24 disputam vagas em 17
capitais - Aracaju, Belém, Belo
Horizonte, Boa Vista, Campo
Grande, Cuiaba, Curitiba, For-
taleza, Goiania, Jodo Pessoa,
Maceidé, Manaus, Natal, Porto
Alegre, Riodejaneiro,Sdo Luise
SaoPaulo.NoRiodejaneiroha
trés deputados disputando a
prefeitura. Outras oito cidades
apresentaramdoisdeputados
concorrendo a mesma vaga
de prefeito: Belo Horizonte,
Campo Grande, Imperatriz,
Manaus, Montes Claros, Natal,
Niterdi e Sdo Paulo.

EMENDAS PIX

Em até dez dias, Executivo e
Legislativo vao regulamentar
as chamadas emendas de
comissdo ao Orcamento, feitas
por parlamentares, para que
elas sejam destinadas a pro-
jetos de interesse nacional ou
regional definidos de comum
acordo entre os dois poderes.
As emendas somam R$ 49,2
bilhdes para 2024, ou cerca
de um quarto das despesas
ndo obrigatdrias. Do total, R$
25 bilhdes sdo emendas indi-
viduais; R$ 8,5 bilhdes sdo de
bancadas estaduais; e R$ 15,5
bilhdes, de comissdes perma-
nentesdaCamaraedoSenado.

Em setembro

A Comissdo de Assuntos
Econbdmicos adiou para 3
de setembro a votacdo do
projeto que regulamenta os
cigarros eletrénicos no Brasil.
De autoriadasenadoraSoraya
Thronicke (Podemos-MS), o
projetotemrelatério favoravel
do senador Eduardo Gomes
(PL-TO). J& o projeto Flavia
Morais (PDT-GO) criminaliza
a fabricagcdo, a importacéo e
a comercializacdo de cigarros
eletrénicos, também conhe-
cidos como vape ou “pod”. A
proposta tramita na Camara
dos Deputados e altera o
Cdodigo Penal para punir os
infratores com deteng¢do de 1
a 3 anos e multa.
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Com Projetek das universidades
estaduais, Parana ganha Prémio
Exceléncia em Competitividade

Programa como objetivo atender as
demandas de pequenos municipios
paranaenses e 0rgaos estaduais
por projetos de engenharia civil e
arquitetura para obras publicas

AEN
Politica Paranaense

O Escritoriode Projetos Execu-
tivos de Engenharia e Arquite-
tura (Projetek), um programa
do Governo do Parana desen-
volvido nas universidades
estaduais, foiumdosvencedo-
res do Prémio Exceléncia em
Competitividade, concedido
pelo Centro de Lideranca
Publica (CLP). O CLP é uma
organizacdo que incentiva o
engajamento social e valoriza
lideres publicos que enfren-
tam desafios criticos no Brasil.
Coordenado pelaSecretariada
Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior (Seti), o Projetek
tem como objetivo atender as
demandas de pequenos muni-
cipios paranaenses e 0rgaos
estaduais por projetos de
engenharia civil e arquitetura
para obras publicas. A inicia-
tiva busca superar a falta de
estruturatécnica nesses muni-

cipios, oferecendo suporte
especializado por meio das
universidades estaduais.
Apremiacaodo CLP, quereco-
nhece boas praticas em poli-
ticas publicas, ocorre desde
2015. Nesta edi¢do, foram
inscritas 292 iniciativas de
6rgdos governamentais de
todooBrasil. Alémdo Projetek,
foram premiados o programa
Automatiza-MG, de Minas
Gerais, e Pernambuco Verde:
Lixdo Zero, de Pernambuco.
O governador do Parana,
Carlos Massa Ratinho Junior,
destacou que a premiacgdo
reflete a capacidade doestado
de enfrentar desafios regio-
nais. “Com o Projetek, ganha-
mos o prémio concorrendo
com todos os estados. Este é
um projeto em que o Parang,
por meio das nossas univer-
sidades, ajuda especialmente
0S pequenos municipios a
desenvolverem projetos para
suas cidades. Foi reconhecido
como o melhor projeto do

Brasil”, afirmou.

O secretario estadual da
Ciéncia, Tecnologia e Ensino
Superior, Aldo Nelson Bona,
ressaltou a importancia do
papel das universidades na
sociedade. Ele enfatizou que
o Projetek é um exemplo de
como o ensino superior pode
contribuir diretamente para o
desenvolvimento local, aten-
dendo as necessidades de
municipios que ndo possuem
recursos técnicos e humanos
para elaborar projetos de
construgao civil.

O Projetek, iniciado em 2021,
esta presente em sete univer-
sidades estaduais: Londrina
(UEL), Maringa (UEM), Ponta
Grossa (UEPG), Oeste do
Parand (Unioeste), Centro-
-Oeste (Unicentro), Norte do

A %
.

Parana (UENP)eParana(Unes-
par).Desdeoinicio, 61 projetos
foramentreguese42estdoem
andamento, beneficiando 57
municipios.

Um dos diferenciais do Proje-
tek é a utilizagao da metodolo-
gia BIM (Building Information
Modeling), que permite uma
atuacgao colaborativaem proje-
tosde edifica¢bes, oferecendo
vantagens como visualiza-
¢do 3D e acompanhamento
simultaneo de diversas areas
envolvidas naobra. Asequipes
do Projetek, compostas por
46 estudantes de Engenharia
Civil e Arquitetura e Urba-
nismo, além de profissionais
e professores, trabalham em
conjunto para desenvolver
essesprojetos, recebendo bol-
sas-auxiliodo Fundo Paranaou

m Leia também no site
d™ folhaextra.com

da Fundacao Araucaria.
Ricardo Rocha, coordenador
estadual do Projetek, destacou
a importancia do programa
para a gestdo publica. “E uma
oportunidade de unir a comu-
nidade académica e a gestao
municipal para a realizacdo
de projetos que colocam em
pratica os conhecimentos
dos nossos universitarios e
atendem as necessidades dos
municipios”, afirmou.
Inicialmente voltado para
municipios de até 30 mil habi-
tantes, o Projetek expandiuem
2024 para atuar em parceria
com outros 6rgdos estaduais,
incluindo o desenvolvimento
de um projeto padronizado
para a construcdo de 300 cre-
ches no ambito do Programa
Infancia Feliz Parana.

Assembleia Legislativa do Parana aprova projeto

gue autoriza desestatizacao da Ferroeste

Quatro emendas foram incluidas no texto do governo. Projeto foi um
dos itens aprovados em dois turnos nas sessdes desta terca-feira

Assessoria
Politica Paranaense

A Assembleia Legislativa do
Parana avancou nesta terca-
-feira (20) com o projeto de lei
que autoriza a desestatizacao
daFerroeste,empresarespon-
savel pela administracdo do
trecho ferroviario entre Gua-
rapuava e Cascavel. O texto,
identificado como Projeto de
Lei 512/2024, foi aprovado
em segunda e terceira vota-
¢Bes durante duas sessdes
plenarias ordinarias - uma
do dia e outra antecipada de

quarta-feira (21).

O objetivo da desestatizacdo,
segundo o governo estadual,
é atrair investimentos para
o modal ferroviario, reduzir
custos logisticos para o setor
produtivo, e apoiar aexpansao
das cooperativas e da produ-
¢do agropecudria no estado.
O projeto autoriza o Poder
Executivo a “alienar ou trans-
ferir, total ou parcialmente, a
sociedade, os seus ativos, a
participacao societaria, direta
ouindireta(...), no capital social
da Estrada de Ferro Parana
Oeste S.A. - Ferroeste”.

O texto foi aprovado com 40
votos favoraveis e 6 contrarios
em segunda discussdo, e 39

votos favoraveis e 6 contrarios
em terceiro turno. Durante
0 processo, quatro emendas
apresentadas por parlamen-
tares foram incorporadas
ao projeto na forma de uma
subemenda substitutiva geral.
A primeira emenda, assinada
pelosdeputados Fabio Oliveira
(PODE), Luiz Fernando Guerra
(Unido), Evandro Araujo (PSD)
e LuizClaudioRomanelli(PSD),
alterou o artigo 3° do projeto.
Essaemendaintroduziunovas
condicOes paraaefetivacdoda
operacao, incluindo a garantia
da manutenc¢do dos contratos
de cessao de uso do Termi-
nal Ferroviario de Cascavel
e o direito de preferéncia

dos cessionarios em caso de
prorrogacao dos contratos. A
emenda também prevé o fra-
cionamento da ofertade acdes
em lotes, com o objetivo de
garantir maior concorréncia.
O deputado Luiz Claudio
Romanelli apresentou outra
emenda paraassegurarampla
participacdo em caso de alie-
nacao das ac¢les, garantir a
continuidade daexploracaodo
trecho Guarapuava-Cascavel,
e prever o aumento gradativo
do transporte de carga até
0 término da concessdo da
Ferroeste.

O deputado Arilson Chiorato
(PT)apresentouduasemendas
adicionais. A primeira busca

garantir que a desestatizacao
da Ferroeste seja compativel
com a Lei Federal n® 6.404/76,
assegurando o direito de
acionistas minoritarios e pre-
venindo abusos de poder. A
segunda emenda exige que
todos os atos do processo de
desestatizacdo sejam publi-
cos, incluindo a realizacao de
no minimo duas audiéncias
publicas e a publicacdo de
documentos relacionados ao
processoematé48horasapods
a entrega.

O projeto agora retorna ao
plenario da Assembleia para
aprovacao em redacdo final,
antesdeseguirparasangaoou
vetodogovernadordo Parana.
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Reuniao apresenta novo contrato de
gestao do SAMU Norte Pioneiro

Fvento, que reuniu representantes de municipios consorciados, aconteceu com a
participacdo da empresa Associacdo Saude em Movimento (ASM) e do CISNORP]

Da Redacgao
Norte Pioneiro

Na manhd desta quarta-feira,
21 de agosto, foi apresentado
0 novo contrato de gestdo
do Servico de Atendimento
Médico de Urgéncia (SAMU)
do Norte Pioneiro. O evento,
gue reuniu representantes
de municipios consorciados,
aconteceu com a participacao
daempresaAssociacdo Saude
em Movimento (ASM)edo Con-
sércio Publico Intermunicipal
de Saude do Norte Pioneiro
(CISNORPI).

A mesa principal do encontro
contoucoma presencade Neto
Haggi, vice-presidente do CIS-
NORPI e prefeito de Cambara;
Dra. Ana Cladudia Mendonc¢a
Vitti, presidente da ASM; Iva
Faia Ribeiro, superintendente
da ASM; e Juarez Leal Daio,
representante da Casa Civil
no Norte Pioneiro. Funciona-
rios do SAMU que atuam nas

unidades da regido também
marcaram presenca.

O novo contrato marca uma
nova fase na gestao do SAMU
no Norte Pioneiro, que desde
15 de novembro de 2022 esta
sobaresponsabilidade do CIS-
NORPI. Antes disso, o atendi-
mento na regido era realizado
a partir de Cornélio Procépio.
A mudanca teve como obje-
tivo melhorar a eficiéncia e a
rapidez dos atendimentos de
urgénciaeemergéncianaarea
deabrangénciada192Regional
de Saude.

OSAMUdo Norte Pioneirotem
basesdeatendimentoemsete
municipios:Jacarezinho, Santo
Antdnio da Platina, Cambara,
Ibaiti, Siqueira Campos, Joa-
quim Tavora e Santana do Ita-
raré. Estas bases estratégicas
visam proporcionar um aten-
dimento mais agil e eficiente
para a populagao local.

O CISNORPI, consorciorespon-
savelpelagerénciadoSAMUna
regiao, abrange 22 municipios:

Barradojacaré, Cambara, Car-
|6polis, Conselheiro Mairinck,
Figueira, Guapirama, lbaiti,
Jaboti, Jacarezinho, Japira,
JoaquimTavora,Jundiaido Sul,
Pinhaldo, Quatigua, Ribeirdo
Claro,SaltodoItararé, Santana

do Itararé, Santo Antbnio da
Platina, Sdo José da Boa Vista,
Siqueira Campos, Tomazina e
Wenceslau Braz.

Com a assinatura deste novo
contrato, a expectativa é de
que a parceriaentre CISNORPI

NDUTOR|

EM Leiatambémnosite
folhaextra.com

e ASMtraga aindamais melho-
rias nos servicos prestados
pelo SAMU, garantindo a
popula¢do do Norte Pioneiro
um atendimento rapido e de
qualidade em situa¢bes de
urgéncia e emergéncia.

Pacientes que agendam exames e nao
comparecem geram transtornos a fila do SUS

Secretaria de Saude de Wenceslau Braz faz apelo a populacdo
para evitar transtornos no atendimento

Da Redacao
Wenceslau Braz

O ndo comparecimento a con-
sultas e exames médicos esta
causando transtornos signifi-
cativos paraosistemadesaude
deWenceslauBraz. Aauséncia
de pacientes sem aviso prévio
resulta em horarios vazios,
desperdicio de recursos efilas
de espera mais longas, preju-
dicando tanto a eficiéncia dos
servi¢os quanto o atendimento
a quem realmente precisa.

Recentemente, muitos pacien-
tesestdoabandonandoafilado
Sistema Unico de Saude (SUS)
sem prestar esclarecimentos
para os postos de saudes,
que agendam as consultas e
exames, masnaoconseguema
confirmacgao ou cancelamento
dos agendamentos.

Quando pessoas agendam
compromissos médicos e
Nnao comparecem sem aviso
prévio, o impacto vai além da
simples auséncia, pois provoca
um desperdicio de recursos e
contribui para filas de espera
mais longas.

Esse comportamento nao
apenas desorganiza o fluxo
de atendimento, mastambém

comprometeacapacidadedos
servicos de saude de atender
de forma eficiente aqueles
que realmente necessitam de
cuidado.

Conforme explica a secretaria
da Saude de Wenceslau Braz,
Ana Cristina Micé, a desisténcia
de pacientes sem aviso dimi-
nuiu em comparagdo ao ano
passado, mas continua em
uma alta porcentagem.

“Este é um problema que ndo
vem de hoje. No ano passado
a situag¢do era pior, pois o
indice de desistentes semaviso
prévio estava acima dos 45%.
Neste ano, apés adotarmos
algumas medidas, a porcen-
tagem caiu para 18%, mas

continua sendo uma quantia
muito alta de desistentes”,
comenta Ana.

Segundo ela, esse problema
tem gerado grandes transtor-
nos tanto para as institui¢des
de saude quanto para os
pacientes.“Esse problema, que
enfrentamos ha tempos, traz
dificuldades paraosdoislados,
pois quando uma pessoa nao
comparece, Nao avisa ou nNao
nos da uma resposta sobre o
agendamento de exames ou
consultas, acaba refletindo no
préximo paciente, que poderia
estarumpassoafrenteseesta
pessoa tivesse pelo menos
desistido”, afirma Ana.

“Além disso, os médicos que

recebem o encaminhamento,
sdo pagos por atendimento
e, quando os pacientes nao
comparecem, ndo sao pagos”,
acrescenta a secretaria preo-
cupada com o consoércio dos
médicos, que pode ser afetado
pelas desisténcias.

A situagdo ressalta a impor-
tancia de uma comunicagao
eficaz entre pacientes e pres-
tadores de servicos de saude.
A administracdo dos hospitais
e clinicas continua a trabalhar
para encontrar solu¢Bes que
melhorem o fluxo de atendi-
mento e reduzam os impactos
negativos causados pelo ndo
comparecimento a consultas
e exames.
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Mulher do suspeito de matar jJociele diz
que também foi ameacada de morte

Fla foi detida junto com Juliano Constantino e contou a policia que
0 companheiro confessou a ela ter estuprado e matado Jociele

BT  Leia também nossite
d™  folhaextra.com

Da Redacao
Wenceslau Braz

Equipes policiais realizaram
no inicio da tarde desta terca-
-feira (20) a prisdo de Juliano
Constantino, de 33 anos,
principal suspeito de matar
e estuprar Jociele de Jesus de
Abreu, de 32 anos, que estava
desaparecidaefoiencontrada
morta em Arapoti na ultima
segunda-feira (19). A mulher
dosuspeitotambémfoidetida
e revelou novidades sobre o
caso a policia.
Deacordocomasinformacdes
apuradas pela reportagem,
apésanalisarimagensdeuma
cameradevigilanciaqueregis-
trou os Ultimos momentos de
Jociele, as equipes policiais
deram inicio as diligéncias
para encontrar o homem que
aparece no video jogando a
vitima em uma mata as mar-
gens da Rua Moises Lupion,
em Arapoti.

Durante as investiga¢des, o0s
policiais chegaram até Juliano
Constantino, morador do
municipio de Wenceslau Braz
e que costumava passar dias
na rua em municipios como
Arapoti e Jaguariaiva. Além da
semelhanca fisica de Juliano
com o suspeito que aparece
nas imagens, ele também ja
temduaspassagens pelocrime
de estupro sendo, inclusive,
um deles contra uma crianca.
Apés receber informacgdes de
gue ele estaria se deslocando
de Arapoti para Wenceslau
Braz, as equipes policiais
montaram pontos de obser-
vagdo para tentar capturar o
suspeito. Por volta das 12h30,
ele foi avistado por populares
na Rua Presidente Kennedy,
na Vila Formosa. Um policial
militar que estava de folga foi
informado sobre a situacdo a
realizou a prisao do suspeito.
Equipes da Policia Militar e
Civilde Wenceslau Braz, assim

como agentes de Arapoti,
também estiveram no local.
Antes disso, o suspeitochegou
aservistonasproximidadesdo
Motel Floresta e Aterro Sani-
tario de Wenceslau Braz, mas
fugiu nas duas oportunidades
ao perceber a aproximacdo
policial.

Junto com Juliano estava uma
mulher quetambémfoidetida.
Indagada pelos policiais sobre
a situacdo, ela contou que
€ convivente do suspeito e
revelou que estava sendo
ameacada de morte por ele.
Segundo osrelatos damulher,
Juliano confessou a ela que
estuprou e matouumamulher
em Arapoti e, caso ela nao o
acompanhasse, o seu destino
seria 0 mesmo.

Diante da situagdo, o suspeito
foi preso e encaminhado a
delegacia da Policia Civil de
Wenceslau Braz para que
fossem tomadas as providén-
cias cabiveis ao caso.

Irmao de candidata a prefeita é
morto a tiros no Norte Pioneiro

Crime aconteceu na noite da terca-feira em Abatia

Da Redacao
Abatid

Uma execug¢do chocou mora-
dores do municipio de Abatia,
no Norte Pioneiro, na noite
desta tercga-feira (20). Um
homem foi morto a tiros na
chacara em que morava com
a esposa e filhos nazonarural
do municipio.

De acordo com as primeiras
informacdes, avitima foiidenti-
ficadacomo Marcos Alexandre
dos Santos, mais conhecido
como Marcdo, e irmdo da
candidata a prefeita pelo PT
Professora Josiane.

Segundo os relatos de teste-
munhas, por volta das 21h30
um motociclista chegou ao
sitio da vitima e pediu para
que Marcoslhearrumasseum

poucodegasolina.Enquantoa
vitimafoibuscar o combustivel,
acabou sendo surpreendida
pelo atirador que teria rea-
lizado diversos disparos de
arma de fogo em suas costas.
Equipes da Policia Militar e
SAMU (Servico de Atendi-
mento Moével de Urgéncia)
foram acionadas para prestar

atendimento a ocorréncia e,
quando chegaram ao local,
encontraram a vitima caida
ao chdo ja sem vida e com ao
menos sete perfura¢des cau-
sadas por tiros.

ApoOs o crime, airma da vitima
chegou a mandar audios em
um grupo de Whatsapp deses-
perada por ajuda. “Gente, me
ajuda, mataram meu irmdo
Marcos. Chamem a Policia”.

O corpodavitimafoirecolhido
pela equipe do IML (Instituto
Médico Legal) e o caso foi
repassado a equipe da Policia
Civil que também esteve no
local para dar inicio as inves-
tigacdes.

A principio, ndo ha suspeitas
de que o crime esteja ligado
a questdes politicas, mas
nenhuma hipdtese foi des-
cartada e o caso segue sendo
investigado.

Caminhao capota e
arremessa motorista
para fora da cabine

Da Redacao
Norte Pioneiro

Um grave acidente de tran-
sito registrado na noite da
terca-feira (20) deixou um
caminhoneiro ferido na
rodovia PR-431 no trecho
que passa pelo municipio de

Cambara, no Norte Pioneiro.
De acordo com as infor-
macbes divulgadas pela
equipe da Policia Rodoviaria
Estadual, o acidente acon-
teceu no trecho da rodovia
que liga os municipios de
Jacarezinho a Cambara. O
motorista de um caminhao
Mercedes Benz seguia sen-
tido Cambara quando, nas
proximidades da Fazenda
Nova Gales, um pneu teria
estourado fazendo com que
ele perdesse o controle da
direcdo.

Comisso, 0 caminhdoacabou

capotando e invadiu a pista
contraria atingindo ainda
dois automéveis sendo um
Fiat Mobi e um Hyundai
HB20. Durante o capota-
mento, o motorista do cami-
nhdo foi ejetado da cabine.
Ele teve ferimentos mode-
rados sendo socorrido e
encaminhado ao hospital
para receber atendimento
médico. Ja os ocupantes dos
veiculos, apesar do susto e
dos prejuizos felizmente nao
tiveram ferimentos graves.
A equipe da PRE esteve no
local prestando atendimento
a ocorréncia e orientando
o transito. A pista chegou a
ser interditada para que as
equipes do Corpo de Bom-
beiros pudessem realizar a
limpeza da pista devido ao
derramamento de 6leo evi-
tando assim o risco de novos
acidentes.
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Moacyr Franco descobre morte
de Silvio Santos apaos trés dias

Moacyr Franco, 87, tomou
conhecimento do falecimento
de Silvio Santos trés dias ap6s
o ocorrido, que se deu na
madrugada de sabado (17).
Em sua conta no Instagram,

'—'u

— "1

na terca-feira (20), o ator e
cantor compartilhou uma
cartaaberta, onderevelouque
estava internado e foi privado
da noticia durante sua hospi-
talizacao.

Preta Gil é hospitalizada para exames
apOs um ano de cirurgia contra cancer

Preta Gil, cantora de 50 anos,
foi hospitalizada no Hospital
Sirio-Libanés, em S&o Paulo,
nesta terca-feira (20), para
realizar uma série de exames
de rotina. A internacao marca
um ano desde sua cirurgia
para o tratamento de um
cancer colorretal. A artista
compartilhou detalhes sobre
suasituagdocomseus seguido-
res no Instagram, informando

gue passaraasemanatodano
hospital. “Estamos indo para o
Sirio porque chegou asemana
dos meus examesderotinado
acompanhamento da minha
remissao.Fezumanodaminha
cirurgia, no dia 16. Entdo,
tenho querefazerendoscopia,
colonoscopia, ressonancia, pet
scan e um monte de coisas”,
explicou Preta Gil.

Jennifer Lopez anuncia separacdo de Ben
Affleck no aniversario de casamento

Jennifer Lopez anunciou ofi-
cialmente a separacao de
Ben Affleck nesta terca-feira
(20), escolhendo o dia exato
em que o casal completaria
dois anos de casamento. A
decisdo de divulgar o divércio
nesta data pareceu ter uma
intencdo especifica, segundo
um amigo préximo a cantora
e atriz. De acordo com relatos,

orelacionamento entre Lopez
e Affleck passou porumlongo
periodo de desgaste, marcado
por afastamentos e pela falta
declarezaquantoaofuturodo
casamento. Affleck teria dei-
xado o término da relagdo em
“banho-maria”, o que acabou
gerando frustragao e cansago
em Lopez.
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Esteespaco édestinadoapublicagdo de editais publicos ou privados com
afinalidadetornar publicoasinformag¢desacercados atos e fatos ocorri-
dos,dandotransparénciaas a¢es dos 6rgdos publicos e dasempresas.
Os leitores podem acompanhar nos editais toda e qualquer medida to-

mada pelas prefeituras, cdmaras municipais, empresasde economiamis-
ta, autarquias, entidades, associagdes, institui¢cdes, empresas e outras
denominagdes que tenham a necessidade de tornar publico seus atos.

PUBLICACOES

TERMO DE ADJUDICACAO E HOMOLOGACAO
Pregéo Eletrénico n° 35/2024 Processo adminis-
trativo n® 89/2024

OBJETO: “A possivel aquisi¢cao de impressora
para aparelho de raio-x compativel com modelo
Apolo D da marca VMI, para atender as necessi-
dades da Secretaria Municipal de Saude”.

Face ao contido no Parecer do Departamento Juri-
dico, o Excelentissimo Senhor Atahyde Ferreira dos
Santos Junior, Prefeito do Municipio de Wenceslau
Braz, Estado do Parana, no uso de suas atribui-
¢bes legais, especificamente pelo contido na Lei
n°®14.133/21 e alteragdes posteriores, torna publico
para todos os efeitos e fins legais, principalmente
para intimagao das partes, terceiras e eventuais
interessados, que ADJUDICA ¢ HOMOLOGA o
presente procedimento licitatério, para o fim de
adjudicar seu objeto a empresa:

INTELMASTER LTDA — CNPJ: 33.008.679/0001-
14, com o lote: 1, no valor total de R$ 21.400,00
(vinte e um mil e quatrocentos reais).

Wenceslau Braz — PR, 21 de agosto de 2024.

Atahyde Ferreira dos Santos Junior
Prefeito

Edital n? 49/2024 - Pregao Eletronico Registro de
Precos Exclusivo ME, MEI e EPP. APREFEITURA
MUNICIPAL DE PINHALAO - PR, através de sua
Pregoeira, no exercicio das atribuicbes que lhe
confere a Portaria n® 67/2024, de 18/07/2024, torna
publico, para conhecimento dos interessados que
recebera até as 08:00:00 horas do dia 20/08/2024,
propostas para: Contratacdo de empresa para for-
necimento de fogos de artificio para festividades,
eventos culturais, inauguragbes e demais datas
comemorativas do municipio de Pinhaldo. Valor
maximo: R$ 127.990,48 (cento e vinte e sete mil
novecentos e noventa reais e quarenta e oito cen-
tavos). Critério de Julgamento — Menor preco por
item. O recebimento sera exclusivamente por meio
de sistema eletrénico: www.gov.br/compras/pt-br. Os
interessados poderao obter maiores informacgdes
e retirar o edital completo pelos sites: www.gov.br/
compras/pt-br, https://transparencia.betha.cloud/#/
dB2cqHx0nAQcUV6jVAEXbA==, através do e-mail
licitacaophl03@gmail.com e no setor de licitagbes,
localizado na Rua Geraldo Vieira, 410, Centro,
Pinhaldo-PR, no horario das 08:30 as 12:00 e das
13:00 as 17:00 horas. Pinhaldo, 06 de agosto de
2024. Raissa Pimentel Vilas Boas - Pregoeira

H#PREVINA-SE

Montanha-russa no clima do Norte
Pioneiro pode prejudicar a saude

Regido tera mais uma mudanca brusca na temperatura,
0 que pode prejudicar a saude de muitos

Da Redacgao
Norte Pioneiro

Na regido do Norte Pioneiro do
Parana, o clima parece estar em
uma montanha-russa de tem-
peraturas. Ap6s uma semana
marcada por dias intensamente
quentes, o fim de semana traz
uma queda significativa na tem-
peratura, padrdo contrarioaoda
semana anterior, que comegou
com dias frios e terminou com
temperaturas acima dos 30°C.
Deacordocomdadosapontados
pela empresa de meteorologia
ClimaTempo, o préximo fim de
semana tende a ser mais frio
na regido, refletindo em uma
mudancabruscanatemperatura
da semana, que comegou com
temperaturas favoraveis para
quem gosta do calor.

No municipio de Wenceslau Braz,
porexemplo,asemanacomecou
com temperaturas entre 17°C e
32°C, masasituacdo esta prestes
a mudar. Conforme os dados
apresentados pela ClimaTempo,
a temperatura do préximo
sabado (24) deve comecar aabai-
xar, registrando temperaturas

entre 12°C e 20°C.
Consequentemente, o préximo
domingo (25) sera com tem-
peraturas mais baixas ainda,
apresentandoumclimafavoravel
para as pessoas que gostam do
frio do inverno. De acordo com
asprevises,emWenceslauBraz,
a temperatura deve variar entre
7°Ce18°C,marcandoumaqueda
significativa na temperatura.
Em diversas outras cidades da
regido, atemperaturadeve seguir
0 mesmo padrao de Wenceslau
Braz, com uma semana quente
e um fim de semana mais frio.
Portanto, essavariacdodatempe-
ratura pode ser particularmente
desafiadora para o corpo e a
imunidade do corpo humano.
Conforme explica o doutor
Ruan Kamilo Rodriguez Rueda,
durante a semana, quando as
temperaturas estdao elevadas,
0 corpo se ajusta ao calor, e a
subita mudanca para um clima
friopodesobrecarregarosistema
imunolégico.

“As mudancas de temperatura,
especialmente asvariaces extre-
mas, témumimpactosignificativo
na saude humana, refletindo em
problemasrespiratérios, desidra-
tacdo, doencgas cardiovasculares
e pode afetaraté mesmoasaude
mental”, explica o doutor.

T .}\ -
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Segundo ele, as mudancas brus-
casdetemperatura podem agra-
var condi¢Besrespiratdriascomo
a asma e a bronquite, além de
haver a possibilidade de que sin-
tomas gripais sejam severos por
conta do choque térmico sofrido
comamudanca na temperatura.
Para se proteger dessas condi-
¢des adversas, € fundamental
adotar algumas medidas pre-
ventivas. “Entender os impactos
das mudancas de temperatura
e tomar precau¢des adequadas
pode ajudar a proteger nossa
saude e bem-estar.”, ressalta
Ruan

Segundo ele, uma boa hidrata-
¢do e uma alimentacdo rica em
nutrientes sdo essenciais para
manter o sistema imunoloégico
forte e preparado para enfrentar
as mudancgas climaticas. Beber
bastante aguaeconsumiralimen-
tosricosemyvitaminas e minerais
ajudam a fortalecer as defesas
do corpo.

Em resumo, a oscilacdo entre
calor e frio exige vigilancia e
preparacdo. Adaptar-se rapida-
mente as variacdes de tempera-
tura e adotar praticas saudaveis
Sd0 passos importantes para
protegerasaudeeenfrentarcom
mais seguranca as flutuacgdes
climaticas desta época do ano.
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Profissional fala sobre treino de
academia para jovens e adolescentes

Ao contrario do que muitos pensam, treinos de academia na
adolescéncia nao afetam o desenvolvimento dos mais novos

Da Redagao
Salde e bem-estar

Na busca incessante por
melhorias fisicas e bem-estar,
muitos jovens e adolescentes
estdo optando por frequentar
academias. Porém, a decisao
sobre aidade apropriada para
iniciar uma rotina de treinos
pode gerar duvidas e preocu-
pac¢des entre pais e filhos.
Iniciar a pratica frequente de
exercicios fisicos no inicio da
adolescéncia é um tema que
apresenta muitas duvidas
entreacomunidade, refletindo
em medo e desconfianga para
0s pais. Porém, iniciar uma
rotina de treinos logo no inicio
dessa fase da vida, pode pro-
porcionar diversos beneficios
paraosadolescentes, inclusive
auxiliar no desenvolvimento.
De acordo com Nahum Alen-
car, Personal Trainer em
Wenceslau Braz, “O envolvi-
mento com esportes e treinos
fisicos oferece uma excelente
oportunidade para que os
jovens desenvolvam habitos
saudaveis que podem persistir
ao longo da vida, melhorem
a autoestima e promovam a
socializacdodosadolescentes”.
Conforme explica Nahum,
nesta fase da vida o envolvi-
mento em atividades fisicas
regulares pode ser particular-
mente vantajoso. “Comecar
a treinar logo no inicio da
adolescéncia, contribui para o
fortalecimento dos musculos
e 0ssos, melhora a resisténcia
cardiovascular e ajuda no con-
trole do peso corporal”, afirma
o profissional.

Além de promover beneficios
fisicos para os adolescentes,
diversos estudos apontam
que a atividade fisica regular
desempenha um papel signifi-
cativo na promoc¢do da saude
mental, reduzindo o estresse
e a ansiedade, comuns na
adolescéncia.

José Vitor, jovem brazense de
17 anos, é um retrato desses
estudos. De acordo com o
jovem, iniciar uma rotina de
treinosfezcomquesesentisse
maisdisposto ealegredurante
os dias. “Iniciar uma rotina de
treinos me trouxe diversos

beneficios. Desde que comecei
a treinar, me sinto mais feliz
e disposto no dia a dia, além
de ter melhorado meu fisico
e diminuido minha fadiga”,
afirmou o jovem.

Contudo, para garantir que os
adolescentes possam usufruir
desses beneficios de forma
segura, é fundamental que o
treinamento seja orientado
por profissionais qualificados.
“Praticar exercicios fisicos
durante a adolescéncia, ofe-
rece muitos beneficios, porém,
é de suma importancia um

acompanhamento profissio-
nal,comoumPersonal Trainer,
que ajude os jovens a praticar
exercicios corretamente e na
medida exata”, afirmaNahum.
Embora a pratica regular de
exercicios seja crucial, alguns
jovens podem considerarouso
desuplementos para potencia-
lizar os resultados dos treinos.
Entre os suplementos mais
discutidos, acreatinaéumdos
mais conhecidos.

“Muitos jovens optam pelo
uso da creatina, mas o0 uso
dessa substancia é frequen-
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temente discriminado, pois
muitos pensam que o produto
pode causar pedras nos rins”,
comenta Nahum. “Portanto,
ndo ébem assim que funciona.
Ousodosuplemento pode ofe-
recer diversos beneficios para
os atletas, como aumento da
forcaerecuperacdomuscular”,
conclui.

Quando consumida da
maneira correta, a creatina
pode oferecer os maisvariados
beneficios para os usuarios.
Porémahidratacao éumpasso
importante para maximizar os

Praticar exercicios fisicos durante a
adolescéncia, oferece muitos beneficios, porem,
é de suma importancia um acompanhamento

profissional, como um Personal Trainer,
que ajude os jovens a praticar exercicios
corretamente e na medida exata
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Desde que
comecel d
treinar, me
sinto mais
feliz e disposto
no dia a dia,
alem de ter
melhorado
meu fisico e
diminuido
minha fadiga

beneficios e evitar problemas.
“A maneira correta de consu-
mir a creatina, € entre trés e
cinco gramas diarias. Dosa-
gens maiores podem sim
causar problemasparao corpo
e, paraevitarisso, éimportante
manter uma hidratacao cons-
tante”, explica Nahum.

Além da creatina, outros
suplementos, como proteinas
eaminoacidos, sdo frequente-
mente utilizados para apoiar
a recuperagdo muscular e
melhorar o desempenho. No
entanto, assim como a crea-
tina, asuplementacdo deveser
considerada como um com-
plemento a uma dieta rica e
variada, endo como substituto
de alimentos nutritivos.

Em resumo, a pratica regular
de exercicios fisicos é alta-
mente recomendada para
adolescentes, proporcionando
beneficios significativos para
a saude fisica e mental. Para
maximizar os resultados e
garantir a seguranca, é essen-
cial que os treinos sejam rea-
lizados sob a orientacdo de
profissionais qualificados, e
gue os pais estejam envolvidos
No processo.



